
Overzicht Zorgverzekeraars 2010

Zorgverzekeraar Naam polis Vergoeding Rubriek
Extra Geen vergoeding Rubriek Alternatieve geneeswijzen

Compactpolis Geen vergoeding Rubriek Alternatieve geneeswijzen en overige 
psychische zorgverlening

Compleetpolis Geen vergoeding

Comfortpolis Geen vergoeding

Comfortpluspolis Geen vergoeding

50+ Actief Polis Geen vergoeding

Extra 80%; max. € 500 p.p. per jaar Rubriek Alternatieve geneeswijzen 

Jong 80%; max. € 250 p.p. per jaar Rubriek Alternatieve geneeswijzen 

Start maximaal € 35,- per dag tot maximaal € 300,--
per verzekerde per kalenderjaar

Rubriek Alternatieve geneeswijzen, therapieën en 
geneesmiddelen

Extra Haptotherapeut of natuurgeneeskundig therapeut. 
Max. 20 behandelingen p.p. per jaar; max. € 35 per 
dag; Genoemde genezers of therapeuten dienen lid 
te zijn van een voor hun discipline opgerichte 
landelijk erkende beroepsvereniging. Het consult 
dient plaats te vinden in het kader van een medische 

Royaal Haptotherapeut of natuurgeneeskundig therapeut. 
Max. 20 behandelingen p.p. per jaar; max.

Excellent Haptotherapeut of natuurgeneeskundig therapeut. 
Max. 24 behandelingen p.p. per jaar;  max. € 35 per 



AV Basis Geen vergoeding Gewijzigd!
Haptotherapeuten kunnen alleen declareren als 
alternatieve psychologische behandeling. Duidelijk 
NVPA lid vermelden!

AV Top € 25 per keer tot max. € 30 per dag; max.8 consulten Rubriek Alternatief

AV Top Extra € 35 per keer tot max. € 30 per dag; max.8 consulten 

AV Sport Geen vergoeding

AV Plus Geen vergoeding Rubriek Alternatieve Behandelwijzen

AV Plus 100% max. € 475,- per
kalenderjaar

AV Basis 100 % , max. € 30,- per consult max.  € 200,- per jaar Rubriek Alternatief

AV Plus 100%, max.  € 40,- p.dag, max.  € 400,- p.jr.

AV Top 100%, max.  € 40,- p.dag, max.  €  600,- p.jr.

AZVZ

AV Top 100%, max.  € 40,  p.dag, max.  €  600,  p.jr.

AV Excellent 100%, max.  € 50,- p.dag

AV Supertop 100%, max.  € 50,- p.dag

AV Jongeren 100%, max.  € 30,- p.dag, max.  €  200,- p.jr.

AV 50+ 100%; max. € 35 per dag; max. € 350 p.p. per jaar

Principe Plus Polis 1 Ster geen vergoeding 

Principe Plus Polis 2 Ster 100%; max. € 35 per dag; max. € 175 p.p. per jaar; in 
het kader van een medische behandeling 

Principe Plus Polis 3 Ster 100%; max. € 35 per dag; max. € 350 p.p. per jaar; in 
het kader van een medische behandeling 

Principe Plus Polis 4 Ster 100%; max. € 50 per dag; max. € 500 p.p. per jaar; in 
het kader van een medische behandeling

Aanvulling Basis Geen vergoeding

Aanvulling Budget

AZVZ



Aanvulling Optimaal

Aanvulling Uitgebreid

AV Standaard Geen vergoeding

AV Extra

AV Optimaal

AV Student

AV Gezin

AV 55+ 

AV Basis Geen vergoeding

AV Uitgebreid

AV Totaal

AV Top

AV1 Zorg Garant Start Geen vergoeding Afhankelijk van de aard van de behandeling

AV2 Zorg Garant Extra  € 40 per dag / max. € 250 p.p. per jaar (zie polis!)

AV3 Zorg Garant Compleet  € 40 per dag / max. € 500 p.p. per jaar

AV4 Zorg Garant Comfort  € 45 per dag / max.€ 1000 p.p. per jaar

AV5 Zorg Garant Top  € 50 per dag / max. € 1.500 p.p. per jaar

AV Standaard Geen vergoeding Alleen haptotherapie

AV Top € 35 per dag; maximaal 9 x per dag

AV Student € 35 per dag; maximaal 9 x per dag

Module Alternatieve 
Geneeswijzen

100%; max. € 30 per dag; max. € 500 p.p. per jaar; 
indien therapeut lid is van een beroepsvereniging 
(module alternatieve geneeswijzen)

Module Alternatieve Geneeswijzen



Aanvulling Instap budget 100 % max 150,00 pj Rubriek Alternatieve Geneeswijzen en therapiën

Aanvulling Basis 100 % max 250 pj

Aanvulling Uitgebreid 100 % max 500 pj

Aanvulling Optimaal 100 % max 1000 pj

Beter Af Pluspolis 1 ster Geen vergoeding

Beter Af Pluspolis 2 sterren Maximaal € 35,- per consult per dag tot maximaal € 
175,- per jaar

Rubriek: Alternatieve geneeswijzen en therapieën

Beter Af Pluspolis 3 sterren Maximaal € 35,- per consult per dag tot maximaal € 
350,- per jaar

Beter Af Pluspolis 4 sterren Maximaal € 50,- per consult per dag tot maximaal € 
500,- per jaar

Zorgactief 1 ster Geen vergoeding Rubriek: Alternatieve geneeswijzen en therapieën

Zorgactief 2 sterren Maximaal € 35,- per consult per dag tot maximaal € 
175,- per jaar, p j

Zorgactief 3 sterren Maximaal € 35,- per consult per dag tot maximaal € 
350,- per jaar

Zorgactief 4 sterren Maximaal € 50,- per consult per dag tot maximaal € 
500,- per jaar

Aanvullend bewust €. 200 per jaar   100% per behandeling
Alternatieve / bijzondere geneeswijzen

Aanvullend compact €. 250 per jaar 100%

Aanvullend compleet €. 550 per jaar 100%

Aanvullend extra compleet €. 750 per jaar

Aanvullend comfort Volledige vergoeding 



AV Basic Geen vergoeding
Rubriek Alternatieve geneeswijzen

AV Clasic € 29,- per consult tot max € 290,- per jaar

AV Perfect 100%; max. € 29 per dag; max. € 340 p.p. per jaar

Regeling extra vergoedingen 100%; max. € 200 p.p. per jaar Let op Rubriek Paramedische zorg. 

AV pakket 1 100%; max. € 200 p.p. per jaar Haptotherapie valt onder bewegingstherapie.

AV Pakket 2 100%; max. € 500 p.p. per jaar

Aanvullend Goed Maximaal € 250,- per jaar Rubriek Alternatieve Geneeswijzen

Aanvullend Beter Maximaal € 500,- per jaar

Aanvullend Best Maximaal € 500,- per jaar

Alternatieve behandelwijzen

Zorg Extra 1 80%; max. € 100 p.p. per jaar

Zorg Extra 2 80%; max. € 300 p.p. per jaarg %; p p p j

Zorg Extra 3 80%; max. € 500 p.p. per jaar

Zorg Extra 4 80%; max. € 1000 p.p. per

Vrije Keuze Extra Fit Geen vergoeding

Vrije Keuze Ben Fit

Vrije Keuze Opti Fit 

Vrije Keuze Top Fit

Vrije Keuze Super Fit

Aanvullend 100%; max. € 250 p.p. per jaar Afhankelijk van geneeswijzen gemeld in 

Extra Aanvullend 100%; max. € 500 p.p. per jaar polisvoorwaarden

Uitgebreid 100%; max. € 750 p.p. per jaar

Uitgebreid Vitaal 100%; max. € 1000 p.p. per jaar

Extra Uitgebreid 100%; max. € 1000 p.p. per jaar



Jongeren 75 % max € 250 p.p. per jaar

Vrije Keuze Ben Fit Geen vergoeding Rubriek Alternatieve geneeswijzen en 

Vrije Keuze Extra Fit Geen vergoeding therapieën

Vrije Keuze Opti Fit Geen vergoeding

Vrije Keuze Top Fit Geen vergoeding

Vrije Keuze Super Fit 100%; max. € 65 per behandeling; max. € 500 p.p. 

AV Compact Geen vergoeding

AV Royaal

AV Top (Collectief)

JongerenZorgExtra Geen vergoeding Rubriek Alternatioeve geneeswijzen en 

ZorgExtra 1 80%; max. € 100 p.p. per jaar therapieën

ZorgExtra 2 80%; max. € 300 p.p. per jaar

ZorgExtra 3 80%; max. € 500 p.p. per jaar

ZorgExtra 4 80%; max € 1000 p p per jaarZorgExtra 4 80%; max. € 1000 p.p. per jaar

Beter Af Pluspolis 1 ster Geen Rubriek Alternatieve geneeswijzen en

Beter Af Pluspolis 2 sterren Maximaal € 35,- per consult per dag therapieën

tot maximaal € 175

Beter Af Pluspolis 3 sterren Maximaal € 35,- per consult per dag

tot maximaal € 350

Beter Af Pluspolis 4 sterren Maximaal € 50,- per consult per dag 

tot maximaal € 500

Aanvullend Jong 100% tot maximaal €200,- Rubriek Alternatieve geneeswijzen en

Aanvullend Gezin 100% tot maximaal €300,- therapieën

Aanvullend Vitaal 100% tot maximaal €300,-

Aanvullend Pakket Totaal 100% tot maximaal €200,-



Aanvullend Extra 100% tot maximaal €400,-

Aanvullend Pakket Totaal 100% tot maximaal €600,-

AV Extra Geen vergoeding

AV Plus

AV Top

AV Gezinspolis

AV Kinderpolis

AV 55+ polis

AV Standaard Geen vergoeding

AV Uitgebreid

AV Extra Uitgebreid

AV Zorg Riant

AV Zorg de Luxe

AV Extra Zorg 1 Geen vergoeding Rubriek Alternatieve geneeswijzen

AV Extra Zorg 2 100%  max. € 25 per dag tot maximaal €250 p.p. per 

AV Extra Zorg 3 100% max € 50 per dag tot maximaal €750 p p perAV Extra Zorg 3 100%  max. € 50 per dag tot maximaal €750 p.p. per 

AV Extra Zorg 4 100%  max. € 50 per dag tot maximaal €1500 p.p. per 

AV Extra Zorg 5 100%  max. € 100 per dag tot maximaal €2500 p.p. 

Budget Geen vergoeding

UMC Utrecht
Accent Geen vergoeding

Plus Geen vergoeding

Top € 29 per dag; max. € 340 per jaar

Beperkte Aanvullende 100% tot maximaal € 300 Rubriek Alternatieve geneeswijzen

Uitgebreide Aanvullende 100% tot maximaal €500

Plus Aanvullende 100% tot maximaal €800

Jong 100% tot maximaal €200

Gezin 100% tot maximaal €300



Vitaal 100% tot maximaal €300

Beter Af plus polis 1 ster Geen vergoeding Rubriek: Alternatieve geneeswijzen en therapieën

Beter Af plus polis 2 ster Maximaal € 35,- per consult per dag tot maximaal € 
175,- per jaar

Beter Af plus polis 3 ster Maximaal € 35,- per consult per dag tot maximaal € 
350,- per jaar

Beter Af plus polis 4 ster Maximaal € 50,- per consult per dag tot maximaal € 
500,- per jaar

AV Basis 50%; max. € 250 p.p. per jaar Alleen haptotherapie!

AV Plus 75%; max. € 460 p.p. per jaar

AV Gezin 75%; max. € 460 p.p. per jaar

AV Top 75%; max. € 460 p.p. per jaar

AV Totaal 100%; max. € 600 p.p. per jaar
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