In het spotlicht Beroepsvereniging het NVPA.
Een interview van Astrid van Boeijen met Wim Schellekens van het NVPA

De NVPA is een professionele beroepsvereniging voor praktiserende praktijkvoerende
geestelijke hulpverleners. Ze is opgericht in 1975 en zet zich in voor haar leden, samen
met haar leden. De NVPA is uitgegroeid tot een grote organisatie met 850 leden.
Besluitvorming binnen de NVPA komt tot stand via de Algemene Ledenvergadering.
Geinitieerd en/of uitgevoerd door het bestuur..

Voor enige jaren is er door de leden tijdens de Algemene Ledenvergadering besloten om
te gaan voor vergoedingen de Zorgverzekeraars. Een dergelijk besluit brengt
consequenties met zich mee ten aanzien van de kwaliteit en het beleid. Kies je voor
vergoedingen dan moet je voldoen aan de eisen.

Het bestuur van de NVPA heeft een actieve houding richting de zorgverzekeraars en het
is nu al bekend dat er meer aanscherping van de eisen in de nabije toekomst te
verwachten zijn. De NVPA is volop in beweging. Onderhandelingen worden gevoerd met
de Zorgverzekeraars en eisen vanuit de overheid worden in kaart gebracht.

Mede dankzij de eisen van de Verzekeraars is het niveau van de geestelijke
gezondheidszorg in de loop der jaren aanzienlijk verhoogd.

Een rol van de NVPA is naast de borg voor kwaliteit richting verzekeraars, overheid en
hulpvrager het belang van haar leden te behartigen richting diezelfde verzekeraar.

NVPA kent meer dan 40 erkende specialisatierichtingen. Voor al deze disciplines zijn er
bestaande beroepsopleidingen. De NVPA voert gesprekken met een aantal grote
opleidingsorganisaties. Uitgangspunt in deze gesprekken is het opzetten van opleidingen
die iedereen naar het vereiste niveau brengt om lid te kunnen worden van de NVPA. En
om in aanmerking te blijven en of te komen voor vergoedingen via de zorgverzekeraars.

Toch stop het niet hierbij; Nieuwe inzichten leiden tot nieuwe opleidingen, nieuwe
disciplines worden getoetst via het Stichting Keurmerk Beroepsscholingen voor de
Psycho-sociale en Geestelijke Gezondheidszorg (SKB). De SKB is een zelfstandige
certificerende organisatie op het gebied van Opleidingen en bij- en nascholingstrajecten
op minimaal hbo-niveau. De SKB verleent op basis van objectieve toetsing de
gecertificeerde opleidingen en scholingen een Kwaliteitskeurmerk.

Dit werkt buitengewoon goed. Zowel naar de kant van de zorgverzekeraars en leden van
de NVPA. Het waarborgt de kwaliteit in beide richtingen.

De NVPA is volop in beweging.
Nieuwe regels

In november 2010 zijn belangrijke nieuwe regels door de Algemene Verenigingsraad
bekrachtigd.

Om nu in aanmerking te komen voor het lidmaatschap binnen de NVPA is het van belang
dat je in het bezit bent van een afgeronde relevante HBO opleiding. Relevantie is gericht
op het gebied van hulpverleningen in bijvoorbeeld Maatschappelijk werk of SPH +
aanvullende 3 of 4 jarige therapeutische opleiding in een door de NVPA goedgekeurde
specialisatierichtingen. Tevens dien je te beschikken over afgeronde HBO opleiding
Medische Basiskennis. De Medische Basiskennis is door de verzekeraars verplicht



toegevoegd. Een belangrijk aspect van deze opleiding bevat informatie over
farmacologie. In de geestelijke hulpverlening is het van essentieel belang om te weten
welke wisselwerking er bestaat tussen geneesmiddelen en de menselijke reacties daarop.

Lidmaatschap
De vereniging kent 2 soorten lidmaatschap
1.A-lidmaatschap

Conform de statutaire afspraken is dit aspirant-lidmaatschap bedoeld voor mensen die
net afgestudeerd zijn. Zij voldoen aan de basiscriteria maar hebben nog geen
praktijkervaring anders dan de stages binnen de opleiding. Met het aspirant-
lidmaatschap heb je 2 jaar de tijd om te voldoen aan het gewone lidmaatschap ook wel
B-lidmaatschap genoemd. Aan het einde van deze 2 jaar vinden er 3 supervisie
gesprekken plaats. Deze gesprekken zijn bedoeld om te kunnen beoordelen of je
zelfstandig in staat bent een praktijk te voeren.

Daarnaast voert het NVPA een aangepaste vorm van het A-lidmaatschap;

het seniorenlidmaatschap. Met 63 jaar of ouder krijg je vrijstelling voor de Medische
Basiskennis. Toch heeft de eis van de verzekeraars consequenties. De vrijstelling is
kortlopend tot maximaal 2 jaar. Daarna wordt het lidmaatschap beéindigd.

2.B-lidmaatschap

Binnen dit lidmaatschap voldoe je aan alle eisen die aan je gesteld worden en hierboven
zijn genoemd. Namelijk een relevante HBO-opleiding en een drie- of vierjarige
therapeutische vervolgopleiding.

Binnenkort verplicht gesteld door verzekeraars
De cursus Praktijkvoering wordt binnenkort verplicht gesteld.

De cursus is gericht op het hanteren van een aantal basisrichtlijnen voor praktijkvoering
binnen de natuurgerichte gezondheidszorg.

Het gaat hierbij om:

Praktijkinrichting
Cliéntenadministratie
Financiéle administratie
Bereikbaarheid en waarneming
Hygiénevoorschriften
Verzekeringen

KvK inschrijving

Bijscholingsverplichting

De NVPA stelt een bijscholingsverplichting van 12 studie-uren per jaar en wordt om de 2
jaar getoetst.

Daarbij worden er 2 keer per jaar eigen studiedagen georganiseerd. Deze studiedagen
zijn vooral bedoeld voor de leden om een workshop te volgen onder het motto; ‘Een
kijkje in de keuken van je collega.’



AGB code

Aan de zorgverlener wordt een unieke code toegekend, de AGB-code. Met deze code kan
de zorgaanbieder worden geidentificeerd. Deze code wordt landelijk gebruikt binnen het
(elektronische) communicatie- en declaratieproces tussen zorgverlener en
zorgverzekeraar. Zonder AGB-code kom je niet in aanmerking voor vergoeding door de
Zorgverzekeraar.

De NVPA is een van de beroepsverenigingen die een AGB-verlenende status van Vektis
hebben gekregen.

Kortom

De NVPA is een professionele beroepsorganisatie die opkomt voor het belang van haar
leden door kwaliteit te waarborgen richting haar leden en naar de zorgverzekeraars. Voor
meer specifieke informatie verwijs ik je graag naar de site van NVPA. Of neem telefonisch
contact op met het secretariaat op (0413) 33 06 80.

Het artikel ‘De NVPA in het spotlicht’ is gebaseerd op een interview met de heer Wim Schellekens, secretaris van de NVPA. Mocht in

artikel een foute weergave van de feiten bevatten is dit geheel voor rekening van de schrijver en niet te wijten aan de NVPA -


http://www.nvpa.org/organisatie.html

