GO Centrum voor Groei en Ontwikkeling wenst je al je wensen toe. Jouw toekomst is de toekomst van de wereld.

GO trainingen presenteert in 2000

De NLP Practitioner opleiding

“Dat lukt nooit™ of “Zo is het nu eenmaal’. Typische overtuigingen die je als mens vast houden in
allerhande omstandigheden en met allerlei mensen. Zelfs als je liever niet in die omstandigheid zou
zijn. Vaak begrijp je niet goed waarom je bepaalde dingen doet en waarom je telkens in dezelfde
situaties terecht komt. Als je daar genoeg van hebt en eindelijk iets wilt veranderen in je leven of
omdat je als therapeut of professional aan verdieping toe bent, dan is deze opleiding zeker iets voor
jou. Na een afsluitende toets ontvang je een internationaal erkend certificaat. Met dit certificaat kan
je als therapeut en in iedere professionele werkomgeving aan de slag. Bovendien ontdek je wat je
allemaal aan potentie in huis hebt.
In een leuke en ontspannen sfeer gaan we aan de slag met als doel: het vergroten van jouw
(keuze)mogelijkheden in het communiceren met jezelf en anderen.
Wanneer: 10-11 maart, 7-8 april, 12-13 mei, 2-3 juni, 7-8 juli, 1-2 september, 6-7 oktober, 17-18
november en 8 en 9 december van 09.00 - 18.00. Info-avonden 18 en 23 februari van 20.00 - 22.30
Waar: Landgoed Kraaybeekerhof in Driebergen
Door wie: Drs. Hanneke van Tienhoven
Uw investering voor de 18 daagse opleiding: f 3490,00 inclusief lunch en materiaal
Uw investering voor de informatie-avond: f 25,00
Voor meer informatie. Bel: 033-4812993 Fax: 033-4806892 Email hmvt@wsxs.nl

NLP Master opleiding (alleen voor mensen die al een Practitioners opleiding hebben gedaan)
Je bent al op de hoogte van de krachtige werking van de NLP methodiek. Leer dan in deze opleiding
hoe je onbewust bekwaam kunt worden. Oftewel, hoe je NLP volledig geintegreerd kunt toepassen.
Leer hoe je de eerder geleerde effecten van NLP door o.a. quantumlinguistiek, modelleren en
kerntransformatie kunt vermenigvuldigen. Kortom, leer om in het omgaan met je zelf en anderen de
situatie meester te worden. Met een professionele en heldere aanpak gaan we op zoek naar
verdieping en spirituele groei. Oftewel, van leven naar beleven. Durf je de uitdaging aan?
Wanneer: 28-30 april, 19-21 mei, 16-18 juni, 8-10 september, 20-22 oktober van 09.00 - 18.00
Waar: Landgoed Kraaybeekerhof in Driebergen
Door wie: Drs. Hanneke van Tienhoven
Uw investering: f 2990,00 inclusief lunch en materiaal
Voor meer informatie. Bel: 033-4802993 Fax: 033-4806892 Email: hmvt@wxs.nl

Je bent heel deskundig op een bepaald gebied, of je bent helemaal vervuld van hetgeen je in dit
leven drijft. Het liefst zou je die kennis met anderen delen. Want het uitdragen van je talent is een
enorme stimulans om er verder in te groeien. Echter, het overdragen van je passie is een vak apart.
Een vak dat je kunt leren en een vak dat heel leuk is om te beheersen. In de speciale “Train the
Trainer™ opleiding gaan we door heel veel te doen en door heel veel van elkaar te leren op een
verfrissende wijze je vaardigheden vergroten op het gebied van: het maken van een trainingsmodel,
programmeren van leerstof, coachend trainerschap uitstralen, boeiende presentaties geven, op
bewust en onbewust niveau trainen, flexibiliteit, zelfvertrouwen en omgaan met moeilijke groepen en
lastige cursisten. Van leerling naar leraar, een boeiend proces, doe je mee?

Wanneer: de week van 14 tot en met 21 augustus

Waar: Monte na Luz in Portugal (Algarve)

Door wie: Hanneke van Tienhoven

Uw investering: f 2990,00 inclusief reis- en verblijfkosten en materiaal

Voor meer informatie. Bel: 033-4802993 Fax: 033-4806892 Email: hmvt@wxs.nl

Heb je er genoeg van om de eindjes aan elkaar te knopen? Wil je leren de financiele ladder
beklimmen? Investeer dan in jezelf en deze cursus. Want voor ieder mens zijn de middelen
beschikbaar om zich gelukkig te voelen. Tijdens deze training leren we je omgaan met de kosmische
wetten van geld. En hoe daarmee om te gaan in de economische realiteit. Om te leren geven en te
ontvangen. Om jezelf te gunnen wat je nodig hebt. Geld stinkt niet, geld is niet zaligmakend, geld is
een middel. ledereen kan leren hoe je dat middel in kan zetten en met dat middel kan spelen. Op een
prettige wijze gaan we onder deskundige leiding kijken naar wat geld voor jou betekent en hoe het
voor je kan werken. Vind jij het jezelf waard? Wil jij baas over je eigen geld worden?

Wanneer: Zaterdagen 19 en 26 februari van 09.00 - 18.00

Waar: Landgoed Kraaybeekerhof in Driebergen

Door wie: Dick Mink en Freek Muilwijk

Uw investering: f 459,- inclusief lunch en materiaal

Voor meer informatie. Bel: 0320 —220217 Email: dick.mink@worldonline.nl

Succesvol ie doelen bereiken

Een huis, een goede relatie, een fijne baan of gewoon doen wat je leuk vindt. Vaak weten we wel wat
we echt willen, maar durven we er niet voor te gaan. Bijvoorbeeld omdat we twijfelen, er allemaal
overtuigingen in de weg zitten of gewoon omdat we bang zijn. Tijdens deze training maken we daar
een eind aan. Dromen zijn geen bedrog. Het zijn de kiemen van prachtige bloemen die vragen om
aandacht en een vruchtbare bodem om te kunnen bloeien. Dus neem het heft in eigen hand en geef
je over aan wat je echt belangrijk vindt in het leven.

Ruud snel Hanneke van Tienhoven Dick Mink

Annebiene Haagsma

Waar: Landgoed Kraaybeekerhof in Driebergen

Wanneer: twee hele dagen 27 oktober en 10 november 2000 van 10.00 - 17.00 en een terugkomavond
op 12 januari 2001

Door wie: Drs. Hanneke van Tienhoven en Drs. Marco de Heer

Uw investering: f 649,00 inclusief lunch en materiaal

Voor meer informatie. Bel: 033-4812993 Fax: 033-4806892 Email hmvt@wxs.nl

De voortrazende tijd vraagt steeds meer van mensen. Flexibiliteit, stress, bestendigheid, een pro-actieve
houding en duidelijkheid. Daarom is dit voor veel mensen een lastige tijd. Dat is jammer, want deze tijd
is ook een tijd met ongekende kansen, prachtige processen en enorme mogelijkheden. Voor iedereen
die meer wil dan overleven is deze training een uitkomst. Onder leiding van dr. Ruud Snel leer je zelf
richting geven aan uw leven, stress voorkomen en zelfverzekerd in het leven staan, waardoor je je
persoonlijke effectiviteit verhoogt. Je gaat naar huis met een uitgewerkt actieplan en een realistisch doel
in je leven. De grenzen aan je mogelijkheden worden bepaald door wat jij denkt dat mogelijk is.
Verander je denken en je verandert je leven.

Wanneer: groep 1: 14-17 maart en 23 juni, groep 2: 3-6 oktober en 19 januari 2001. De hele week
worden tijdens alle dagen op alle drie dagdelen gewerkt, behalve de laastste dag, deze eindigt 17.00.
Waar: Perkgebouw in Rotterdam

Door wie: Dr. Ruud Snel, SIM -Training

Uw investering: f 2990,00 inclusief lunch en materiaal

Voor meer informatie. Bel/ fax: 010 - 4651702 Email: snelintermediation.@worldonline.nl

Contact en intimiteit
Kan mijn leven interessanter, levendiger, luchtiger en toch intenser? Ja! Met tantra. Tantra is een
bijzondere techniek, omdat het geen techniek is. Tantra is de weg van de overgave. Overgave wil
zeggen dat je JA zegt tegen de gedachten en gevoelens die bij je opkomen, dat je jezelf niet
veroordeelt, maar accepteert zoals je bent. De lotusbloem staat symbool voor de tantra houding. Deze
bloem wordt beschouwd als een van de schoonste bloemen terwijl haar wortels zich nestelen in de
modder. Dat is kenmerkend voor tantra, het negatieve hoort bij het positieve. Ze vullen elkaar aan en
zijn uitersten van dezelfde lijn. Tijdens deze cursus zijn we bezig met verschillende tantrische
technieken, rituelen, zacht lichaamswerk en meditaties. In een veilige, prettige en vooral lichte sfeer
gaan we aan de slag. Zeg je ja?
Wanneer: het weekend van 27 en 28 mei inclusief maaltijden en overnachting
Waar: Landgoed Kraaybeekerhof in Driebergen
Door wie: Hella Voordendag, Tantra Centrum Rotterdam
Uw investering: f 489,00 inclusief alle maaltijden en overnachting
Voor meer informatie. Bel / Fax: 010-4559808 Email: tantracentrum@box.nl

Arise&Shine
Moe, futloos, ingehouden emoties en gevoelens van minderwaardigheid. Allemaal tekenen dat je
energie verliest. In de levenstijltraining Arise&Shine wordt je ware wezen weer vrijgelaten. Onder leiding
van de Deense in Amerika wonende trainster Benedicte Early, bieden we je deze zomer de mogelijkheid
om kennis te maken met het genie in jezelf. Als je benieuwd bent naar de antwoorden op de vragen die
je al je hele leven bezighouden, grijp deze kans dan met beide handen aan. Benedicte geeft behalve
deze training ook individuele Arise and Shine sessies waarbij je in 5 achtereenvolgende dagen steeds 3
uur met haar werkt.
Wanneer: vrijdagavond 16 t/m zondag 18 juni 15.00
Waar: Landgoed Kraaybeekerhof in Driebergen
Door wie: Benedicte Early
Uw investering: f 689,00 inclusief lunch en materiaal
Voor meer informatie over de training of indiviuele sessies. Bel: 033 - 4802993 Fax: 033 - 4806892
Email: GeneEarly@compuserve.com

Van familie naar vrienden

Van je familie moet je het maar hebben. Bewust en onbewust spelen er zeer veel, zeer bepalende
patronen in iedere familie. Deze “verstrikkingen” komen voort uit de ervaringen van familieleden in
vorige generaties en komen tot uiting in het leven van huidige personen. Door al die familieleden en
ervaringen een plaats te geven, maak je ruimte voor jezelf en krijg je inzicht in stokoude patronen. Deze
vorm van therapie raakt aan een collectief bewustzijn dat nog niet eerder toegankelijk gemaakt was.
ledereen heeft in een familie uiteindelijk een juiste plek, een plek zoals die oorspronkelijk bedoeld was.
Wanneer: iedere 3 vrijdag van de maand van 10.00 - 17.00

Waar: De boederij in Nijkerkerveen

Door wie: Annebiene Pilon

Uw investering: f 125,00 per dag inclusief lunch

Voor meer informatie. Bel: 033-4953640

Freek Muilwijk Benedicte Early Marco de Heer Hella Voordendag
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